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Sammanfattning

Nykodpings kommun har gett Sweco i uppdrag att utféra en bullerutredning géllande en ny
detaljplan vid stadens resecentrum. P4 omradet planeras andrade gatudragningar, en
tillkommande bostadsbyggnad samt en tillkommande kontors/hotellbyggnad.
Bussterminalen som idag ligger ca 800 m sdder om resecentrum planeras ocksa flyttas
till omrédet vilket innebér att busstrafiken inom omradet kommer att 6ka.

Som en del av bullerutredningen har ljudmétningar i samband med busspassager utforts i
ett antal bostéder langs Sddra och Norra Bangardsgatan. Detta PM redovisar resultaten
fran dessa matningar. Fyra bostader langs Sédra Bangardsgatan och tva bostader langs
Norra Bangérdsgatan valdes ut. Resultaten visar att vagtrafikbuller éverstiger 30 dBA
ekvivalent eller 45 dBA maximal ljudniva i samtliga inventerade bostader pa Sédra
Bangardsgatan med 6verskridande upp till 7 dB fér maximal ljudniva. De tva bostéderna
pa Norra Bangardsgatan klarar riktvardet inomhus.

Folkhalsomyndigheten har riktvarden for lagfrekvent buller inomhus. Hur dessa bor
tillampas nar det galler trafikbuller ar inte fastslaget. Da busstrafiken kommer att 6ka inom
omradet och bussar kommer att starta och stoppa vid hallplatser finns en stor risk att
hbga nivaer av lagfrekvent buller kommer att alstras. Darfér kan man inte, som annars
ofta gors, rakna med att lagfrekvent buller inomhus inte blir ett problem om 30 dBA
ekvivalent ljudniva och 45 dBA maximal ljudniva klaras. En rekommendation kan vara att
man skarper dessa riktvarden p ga den lagfrekventa karaktaren pé trafikbullret och istéllet
siktar mot lagre trafikbuller nivaer inomhus. Ett férslag kan vara 26 dBA ekvivalent och 41
dBA maximal ljudniva. Detta kan vara ett satt att ta hansyn till den lagfrekventa
karaktéren pa ljudet vid férslag till bullerskyddsatgarder.

Idagslaget finns tva inrapporterade fall om stérning av trafikbuller i det berérda omradet.
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Inledning

Nykdpings kommun har gett Sweco Environment AB i uppdrag att utféra en
bullerutredning vid det nya planerade resecentrumet i centrala Nyképing. Malet ar att
sékerstélla att géllande riktvarden géllande buller inte éverskrids vid ndrmaste bostader.

Matningarna av buller ingar som en del i bullerutredningen. Berakningar av buller har
utforts for hela planomradet. Vi har inte haft som malséttning att méta buller i samtliga
lagenheter utan méatningarna utférdes som stickprov for att anvéndas som en indikator pa
om buller inomhus kan bli ett problem.

1 Riktvarden

Riktvarden och rekommendationer fran féljande dokument ar aktuella i denna utredning:
- Folkhalsomyndighetens allm&nna rad om buller inomhus'’
Beddmningsgrunder i de aktuella dokumenten redovisas nedan.

1.1 Folkhalsomyndighetens allménna rad om buller inomhus
Folkhalsomyndighetens riktvarden for buller inomhus ar ekvivalent ljudniva 30 dBA och
maximal ljudniva 45 dBA. Dessutom galler att varden i tabell 1 inte bdr dverstigas. Under
hur lang tidsperiod matningar ska utféras for att sedan utvarderas mot varden i tabell 1,
rader det delade meningar om.

Tabell 1. Folkhdlsomyndighetens riktvarden for lagfrekvent buller (ekvivalent ljudniva)
inomhus.
Tersband | 31,5 | 40 50 63 80 100 125 160 200
(Hz)
FOHMFS | 56 49 43 42 40 38 36 34 32
riktvarden
(dB)

1.2 Beddémningsgrunder
Beddmning av god boendemiljé avseende trafikbuller sker utifrdn Folkhalsomyndighetens
riktvarden for ekvivalent- och maximal ljudnivd inomhus. Dessutom diskuteras hur
lagfrekvent ljud inomhus kan behandlas.

2 Underlag
- Bullermatningar utférda 2017-06-07 av Sweco i lagenheter langs Sédra och Norra
Bangardsgatan.

" FoHMFS 2014:13
1(5)
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2.1

3.1
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- PM Nyképing resecentrum, Trafik, Sweco Society, daterad 19 december 2016.
- Delegationsprotokoll Dnr 2002/200, bullerstérning, Nykdpings kommun.
- Delegationsprotokoll Dnr 1998/352, bullerstérning, Nykdpings kommun.

Busstrafik — Nulage och i framtiden

Planférslaget innebar att bussarna flyttas fran dagens lage vid Teaterparken och
samlokaliseras med jarnvagsstationen fér att skapa ett samlat resecentrum. Ett busstorg
kommer att skapas for lokalbussarna medan det planeras en dockningsterminal for
landsorts- och regionbussar i mitten av planomradet. Vagtrafiken fér nulaget aterges i
tabell 2.

Tabell 2. Dagens trafiksituation

Hastighet Vardagsdygnstrafik Andel tung

(km/tim) (ADT) trafik
nov 2015

Sddra
Bangardsgatan
Norra
Bangardsgatan

30 1650 24 %

30 <100 0%

Enligt uppgift fran Lars Hansson (Sweco Society) kommer antal busspassager pa Norra
bandgardsgatan blir ca 20 st totalt. Norra bandgardsgatan kommer att byggas om men
avstand mellan hus och vagkant bedéms bli oférandrat.

Sédra bangardsgatan trafikeras ett vardagsdygn av ca 350 bussar idag. Busstrafiken i
framtiden pa s6dra bangardsgatan kommer att besta av regionbussar (21
landsbyggdslinjer) och stadsbussar (tre linjer i stadstrafik samt tva servicelinjer). Antal
busspassager ar 2040 blir ca 724 st pa vastra delen av gatan och 890 st narmast
Brunnsgatan. Gatan ska byggas om med bredare gangbana och cykelbana. Avstand fran
hus till vdgkant blir som kortast 5 m och kan uppga till 9 m vid busshallplats.

Resultat och diskussion

Bullermétningar i lagenheter langs Sédra och Norra Bangardsgatan

Métningarna av trafikbuller inomhus har gjort i 4 stycken lagenheter l&éngs Sédra
Bangardsgatan (nr 8, 14, 22 och 30) och 2 stycken villor Iangs Norra Bangardsgatan (nr
11 och 13), se figur 1. Matningarna utférdes av personal pa Sweco under 2017-06-07.
Flera hus langs Sédra Bangardsgatan ligger mycket néra kérbanan. | de bostader dar
bullernivderna inomhus 6verstiger Folkhdlsomyndighetens riktvarden fér buller inomhus
far vidare utredning visa vilka atgarder som kan bli aktuella.
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Matningar i bostédder pa Sédra Bangardsgatan utférdes pa befintlig busstrafik med bussar
som akte i bada riktningarna. D& Norra Bangardsgatan inte ar trafikerad av bussar idag
utférdes matningen med en abonnerad buss av féretaget Nobina. Den buss som
anvandes vid matning var en Setra 416 LE och kdrdes i bada riktningarna med en
hastighet pa ca 25 km/h under totalt 18 passager.

| tabell 3 visas de uppmaétta vardena inomhus i de utvalda lagenheterna. | varje lagenhet
mattes ljudnivan under ca 15 st busspassager och ca 30 min (dagtid), vilket ocksa &r den
tiden som de ekvivalenta ljudnivaerna baseras pa. Mikrofon placerades centralt i
bostadsrummet langt fran reflekterande ytor. Mathéjden var 1,5 m éver golvet. Matningen
Overvakades av matpersonal. Den maximala ljudnivan som redovisas ar medelvardet av
de 5 hégsta passagerna under denna tid. Ladngs S6dra Bangardsgatan orsakar
véagtrafiken dverskridanden av Folkhdlsomyndighetens riktlinjer gallande ekvivalent eller
maximal ljudniva i de utvalda bostaderna. Langs Norra Bangardsgatan innehélls dessa
riktvérden under méttillfallet i samtliga bostédder som underséktes.

Tabell 3. Uppmatta trafikbullernivaer inomhus i lagenheter.
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Ekvivalent Maximal
ljudniva ljudniva
(dBA) (dBA)
Norra Bangardsgatan 11 30 40
Norra Bangéardsgatan 13 28 36
Sddra Bangardsgatan 8 31 49
Sddra Bangardsgatan 14 33 52
Sddra Bangardsgatan 22 32 44
Sddra Bangardsgatan 30 34 48
Anmarkning, fet, kursiv och understruket varde indikerar éverskridande av riktvardet i FOHMFS
2014:13.
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Figur 1. Situationsplan med inventerade fastigheter markerade i blatt.

Langs Soédra Bangardsgatan passerar idag flertalet bussar. | planférslaget trafikerar ca
900 bussar gatan under ett vardagsdygn. Det finns risk for alstring av lagfrekvent buller
fran bussar vid acceleration fran busshallplatserna och eventuell tomgang. Lagfrekvent
buller fran yttre ljudkallor utgdr en sarskild problematik men vagledning om vilka
riktvérden som &r l&ampliga att tillAmpa utomhus och inomhus saknas fér

vagtrafik. Eftersom lagfrekvent buller i dagslaget framfér allt en innemiljéfraga handlar det
om att yttervaggar och fénster har tillracklig ljudisolation.

Lagfrekvent buller brukar inte vara ett problem da bullerkallan ar "normal” vag- eller
jarnvagstrafik som passerar ett bostadshus i en viss fart om riktvarden fér ekvivalent och
maximal ljudniva i dBA innehalls. Vid mycket h6g andel tung trafik som fér bussgator eller
vid busshallplatser trafikerade av manga busslinjer rapporteras ofta stérningar pga.
lagfrekvent buller. Det kan inte uteslutas att lagfrekvent buller inomhus blir ett problem
aven om riktvardet 30 dBA ekvivalent och 45 dBA maximal ljudniva klaras inomhus.

Slutsatsen bér bli att 1aga frekvenser behdver beaktas vid dimensionering av
bullerskyddsatgarder nér ljudkallan &r busstrafik. En rekommendation kan vara att sikta
mot att n& annu lagre bullernivaer inomhus an Folkh&lsomyndighetens riktvarden for
ekvivalent och maximal ljudnivd. Om malet stélls att klara 26 dBA ekvivalent och 41 dBA
maximal ljudniva inomhus kommer en battre boendemiljé med avseende pa buller att
nas. Skarpningen av riktvardet kan motiveras med den lagfrekventa karaktaren pa bullret
runt bussterminalen.

3.2 Inrapporterade bullerstérningar i dagslaget
Miljé- och hélsoskyddsnamnden i Nykdpings kommun har fatt in tva klagomal pa
trafikbuller det berérda omradet. De tva klagomalen kommer fran S6dra Bangardsgatan
22 och 26. | bada fallen uppmaéttes vid kontroll inomhusvarden éver géllande riktvarden.
Dock har en bedémning gjorts att bullersituationen inte innebar oldgenhet fér manniskors
4(5)
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hélsa enligt 33 § férordningen (1998:899) om miljéfarlig verksamhet och halsoskydd.
Ljudnivaer vid fasad konstaterades vid kontroll understiga 65 dBA ekvivalent ljudniva
vilket &r atgardsnivaerna for aldre befintlig bebyggelse enligt infrastrukturproposition
1996/97:53 och efterfdljande praxis.
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